
MENUS POUR LA PERIODE DU 02 AU 20 OCTOBRE 2017

Du 02 au 06 octobre 2017 Du 09 au 13 octobre 2017 Du 16 au 20 octobre 2017 Du 23 octobre au 03 novembre 2017

LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI

Crudités ou cuidités JAMBON BLANC TIELLE A LA SETOISE MOUSSE DE FOIE

Viande ou poisson ESCALOPE DE DINDE DOS DE COLIN SAUCE BASILIC POULE AU POT

Accompagnement (légumes / féculents) CAROTTES À LA CRÈME BIO RATATOUILLE LENTILLES BIO VACANCES

Produits laitier FROMAGE FROMAGE FROMAGE

Dessert RAISIN SALADE DE FRUITS CLÉMENTINE

Goûters

MARDI MARDI MARDI MARDI

Crudités ou cuidités SALADE DE BLE PATE AUX POMME DE TERRE TOMATES MOZZARELLA

Viande ou poisson FILET DE POISSON SAUCE BEURRE BLANC PETIT SALE PALERON DE BŒUF

Accompagnement (légumes / féculents) JULIENNE DE LÉGUMES LENTILLES COQUILLETTES VACANCES

Produits laitier FROMAGE

Dessert SEMOULE AU LAIT MAISON CLAFOUTIS AUX CERISES MAISON KIWI

Goûters

JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI

Crudités ou cuidités SALADE DE PÂTES  CURRY ET POULET ROSETTE ENDIVES ET DÉS DE FROMAGES

Viande ou poisson BŒUF BRAISE BRANDADES BŒUF BOURGUIGNON

Accompagnement (légumes / féculents) HARICOTS VERTS BIO DE MORUE PURÉE DE POMME DE TERRE VACANCES

Produits laitier COMTE FAISSELLE BIO FROMAGE COUPE/FROMAGE PLIÉ/ LAITAGE 

Dessert KIWI FRUITS POIRE

Goûters

VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI

Crudités ou cuidités SALADE VERTE FLAMMEKUECHE SALADE  VERTE (DÉS DE FROMAGE ET TOMATES)

Viande ou poisson JAMBON SAUCE MADÈRE CHOUCROUTE TORTELLENI RICOTTA 

Accompagnement (légumes / féculents) COURGETTES AU JUS BIO EPINARDS VACANCES

Produits laitier YAOURT AUX FRUITS FROMAGES FROMAGE

Dessert CLÉMENTINE TARTE AUX QUESTSCHES RAISIN

Goûters

Famille fruits et légumes cuits et crus

Famille plats protidiques (viande ou poisson)

Famille produits laitiers

Famille céréales et féculents

Famille desserts sucrés dont desserts lactés

Produits issus de l'agriculture biologique

Viande de bœuf : origine France, Race Charolaise ou UE en produits surgelés

Traçabilité à disposition sur bons de livraison

Des changements peuvent intervenir selon les cours et les approvisionnements


