
MENUS POUR LA PERIODE DU 26 FEVRIER AU 30 MARS 2018

Du 26 février au 02 mars 2018 Du 05 au 09 mars 2018 Du 12 au 16 mars 2018 Du 19 au 23 mars 2018 Du 26 au 30 mars 2018

LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI

Crudités ou cuidités MACEDOINE DE LEGUMES SALADE COLESLAW  SALADE PIEMONTAISE (*pomelos) SALADE DE LENTILLES SALADE DE PÂTES NICOISE BIO

Viande ou poisson PAUPIETTES DE VEAU SAUCE CHAMPIGNON CHILI MOUSSAKA CORDON BLEU CERVELAS OBERNOIS

Accompagnement (légumes / féculents) COQUILLETTES BIO CON CARNE PAIN BIO BROCOLIS BIO CHOU BRAISE

Produits laitier PETIT SUISSE PETIT POT DE CREME A LA FRAISE PANNACOTTA LIEGEOISS FROMAGE

Dessert ORANGE POMME COULIS FRUITS ROUGES AUX FRUITS POIRE

Goûters FRUIT YAOURT COMPOTE QUATRE QUART COMPOTE ET MADELEINE

MARDI MARDI MARDI MARDI MARDI MARDI

Crudités ou cuidités TERRINE DE POISSON PÂTE EN CROUTE / CORNICHONS MACEDOINE DE LEGUMES SALADE PERUVIENNE CELERI

Viande ou poisson RÔTI DE DINDE SAUCE CURRY TAGINE D'AGNEAU CARBONADE DE BŒUF LOCAL FILETS DE POISSON SAUCE AURORE CUISSE DE POULET LOCAL

Accompagnement (légumes / féculents) CAROTTES VICHY BIO SEMOULE BIO BLE BIO POELEE ORIENTALE PETITS POIS CAROTTES

Produits laitier ENTREMET PRALINE PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE BIO FROMAGE

Dessert KIWI MANDARINE POMME ORANGE KIWI BIO

Goûters PAIN NUTELLA PAIN ET FROMAGE PAIN ET FROMAGE PAIN ET CONFITURE PAIN ET FROMAGE

JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI

Crudités ou cuidités SALADE CAMPAGNARDE SALADE DE BLE NORDIQUE CHOU A L'INDIENNE SALADE DE HARICOTS VERTS BIO BETTERAVES ROUGES

Viande ou poisson STEAK HACHE BIO SAUTE DE DINDE AU CARAMEL CHIPOLATAS LOCAL STEAK HACHE BIO SAUCE AU BLEU SAUTE DE VEAU MARENGO

Accompagnement (légumes / féculents) GRATIN DE COURGETTES BIO CHOUX FLEUR PUREE BOULGHOUR BIO RIZ  BIO

Produits laitier YAOURT LOCAL GÂTEAU AU CHOCOLAT MOUSSE CHOCOLAT BLANC CREME DESERT LOCALE BIO FLAN PÂTISSIER

Dessert COULIS DE FRUIT CREME ANGLAISE KIWI BIO KIWI BIO

Goûters PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET CONFITURE

VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI

Crudités ou cuidités SALADE COMPOSEE (dés de fromage BIO) CAROTTES RAPEES BIO CRÊPE AUX CAHMPIGNONS ENDIVES ET DES DE BLEU LOCAL SALADE CAMPAGNARDE

Viande ou poisson HACHIS POISSON FRAIS SAUCE POIREAUX CUISSE DE POULET LOCAL CASSOULET POISSON A LA NAPOLITAINE

Accompagnement (légumes / féculents) PARMENTIER POELEE MERIDIONALE EPINARDS BIO PUREE DE CAROTTES CAROTTES A LA CREME BIO

Produits laitier FROMAGE PORTION FROMAGE BLANC POT DE CREME YAOURT NATURE

Dessert CRUMBLE AUX PÊCHES POIRE POIRE FACON FRAISIER COCKTAIL DE FRUITS

Goûters YAOURT MADELEINE ET LAIT GAUFRE PÊCHES AU SIROP COOKIES ET LAIT

Famille fruits et légumes cuits et crus

Famille plats protidiques (viande ou poisson)

Famille produits laitiers

Famille céréales et féculents

Famille desserts sucrés dont desserts lactés

Produits issus de l'agriculture biologique

Viande de bœuf : origine France, Race Charolaise ou UE en produits surgelés
Traçabilité à disposition sur bons de livraison

Des changements peuvent intervenir selon les cours et les approvisionnements


