
MENUS POUR LA PERIODE DU 08 AU 26 JANVIER 2018

Du 08 au 12 janvier 2018 Du 15 au 19 janvier 2018 Du 22 au 26 janvier 2018

LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI

Crudités ou cuidités BETTERAVES ROUGES SALADE DE LENTILLES CÉLERI AUX RAISINS

Viande ou poisson CORDON BLEU BROCHETTES DE DINDE À L'ORIENTALE SAUTÉ DE PORC SAUCE CHAMPIGNONS

Accompagnement (légumes / féculents) FLAGEOLETS GRATIN DE POTIMARRON BOULGOUR 

Produits laitier FROMAGE FAISSELLE BRIE

Dessert FRUITS ÉCLAIR AU CHOCOLAT  SALADE DE FRUITS

Goûters GALETTE DES ROIS FRUITS YAOURT ET MADELEINE

MARDI MARDI MARDI MARDI

Crudités ou cuidités TABOULÉ SALADE COLESLAW  MAQUEREAUX AU VIN BLANC

Viande ou poisson NOIX DE JOUE DE PORC STEAK HACHÉ LASAGNES

Accompagnement (légumes / féculents) ENDIVES BRAISÉES PÂTES

Produits laitier FRUIT LAITAGE PETIT SUISSE

Dessert MOUSSE AU CHOCOLAT POMMES AU FOUR FRUITS

Goûters PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET FROMAGE

JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI

Crudités ou cuidités SALADE VERTE SALADE VERTE ET DÉS DE FROMAGE TERRINE DE CAMPAGNE 

Viande ou poisson HAMBURGER EMINCÉ DE VOLAILLE AU CURRY CUISSE DE POULET ROTI

Accompagnement (légumes / féculents) POMMES GRENAILLES RIZ HARICOTS VERTS

Produits laitier CRÈME DESSERT

Dessert FRUITS MOUSSE DE FRUIT FRUITS

Goûters PAIN ET FROMAGE PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT

VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI

Crudités ou cuidités SALADE D'ENDIVES AU BLEU ET AUX NOIX TABOULÉ DUO DE CHOUX

Viande ou poisson CUISSE DE POULET FILET DE COLIN À LA SAUCE TOMATE SAUTÉ DE VEAU MARENGO

Accompagnement (légumes / féculents) PÂTES À LA SAUCE TOMATE CAROTTES FLAN DE POMMES DE TERRE

Produits laitier EN GRATIN  FROMAGE PORTION YAOURT SUR COULIS 

Dessert SALADE DE FRUITS GALETTES DES ROIS COMPOTE POMME ET PRUNEAUX

Goûters FRUIT GAUFRE ET LAIT COMPOTE

Famille fruits et légumes cuits et crus

Famille plats protidiques (viande ou poisson)

Famille produits laitiers

Famille céréales et féculents

Famille desserts sucrés dont desserts lactés

Produits issus de l'agriculture biologique

Viande de bœuf : origine France, Race Charolaise ou UE en produits surgelés

Traçabilité à disposition sur bons de livraison

Des changements peuvent intervenir selon les cours et les approvisionnements


